
 

会員各位                                    

       (火)曜会第２１９回 定例活動のご案内 
                                 ２０２３年１月１０日 

                              かながわ健生クラブ 

(テーマ） 
早春の河津桜観賞と三浦海岸プロムナード散策 

実施日時 ２０２３年２月２１日(火）９:３０～１４：３０ 雨天中止 

 雨天中止の場合には、下記スタッフから前日夕刻までに電話にてご連絡します。 

集合 

 

 

 

 

集合時間９：３０ 集合場所：京浜急行三浦海岸駅改札口前（トイレは駅で済ませて下さい。)  

 （９：２０から赤い帽子のスタッフが待機しています。） 

★京浜急行の特急または快速 三崎口行きにお乗りください。 

 ■京急横浜駅 8:35(特急三崎口駅行)→京急三浦海岸 9:28 

☆ＪＲを利用される方は、ＪＲ久里浜駅で下車、徒歩７分程の京急久里浜駅から 

三浦海岸駅までお出でください。 

コースの

見所 

① 三浦海岸駅から小松ケ池公園までの道で早春の菜の花と河津桜を堪能できます。 

② 河津桜が咲いた小松ケ池公園には「お店」が出て賑やかになります。 

③ ホテル マホロバ・マインズ本館レストラン等にて自由昼食とします。マホロバ・ 

マインズ本館でお土産の買い物もお楽しみいただけます。 

④ 整備された海岸遊歩道、三浦海岸海水浴場から津久井浜駅までの散策が楽しめます。 

実施内容 時 間               内 容  

9:30～10:00 受付、会費集金、挨拶、スタッフ紹介、コース説明、軽い体操。 

駅前の河津桜をバックに集合写真。 

10:00～11:00 三浦海岸駅から小松ケ池公園まで歩き、河津桜を鑑賞。（公衆トイレ有り）  

11:00～11:30 小松ケ池公園からホテル マホロバ・マインズ本館へ行き、集合写真を撮り、 

一時解散。マホロバ・マインズ本館以外で昼食をとる会員を三浦海岸通りまで案内。 

11:30～13:00 マホロバ・マインズ本館レストランで自由昼食・買い物。トイレ休憩。 

   【 昼食後、帰宅される方はマホロバ本館から三浦海岸駅行の送迎バスをご利用下さい。】 

13:10～13:30 マホロバ・マインズ本館から三浦海岸海水浴場へ。 

13:30～14:30 三浦海岸海水浴場から津久井浜駅までの散策、 途中でトイレ休憩。 

14:30      京浜急行 津久井浜駅で解散 （約 5KMの平坦なコース） 

参加費 800 円 （運営管理費 700 円＋資料代等 100 円） 

昼食 マホロバ・マインズ本館和食レストランやその他の食事処にて自由昼食。 

マインズ本館和食レストランメニュー： 

鮪の尾の身ステーキ御膳、ネギトロ丼、海鮮丼、ハヤシライス共に 1,650 円（金額は税込） 

その他(季節のセットメニュー等) 

服装 

携帯品等  

履きなれた靴と動きやすい服装でお出かけ下さい。マスク着用をお願います。 

会員証、保険証、飲み物、消毒用スプレー等をご持参下さい。 

担当地区 

スタッフ 

運営委員会 

富岡、目島、木内、坂倉、村田  

申し込み １月３１日(火)までに同封のハガキでお申し込みください。 

〒225-0004 横浜市青葉区元石川町 3715－4 富岡 秀二 気付 かながわ健生クラブ事務局 

電話連絡

先 

参加申込後の参加取り消し、問合せについては実施当日前日までに事務局の富岡秀二に、 

実施当日の緊急連絡については、実施当日担当者にご連絡をお願い致します。 

  実施当日前日まで    事務局：富岡 秀二 (TEL：090-4716-2387) 

  実施日当日       実施当日担当者：村田 幸造 (TEL：090-2569-1499) 

          


